
総長杯レガッタ 被験者募集
教育学研究科野崎大地研究室では、東京大学スポーツ先端科学研究拠点のプロジェクト
「最適な漕運動実現のための科学的アプローチ」を実施しています。

競技用ボートはシートが前後にスライドするようになっており、脚を伸ばす力をハンドルにいかにうま
く伝達させるかが技術のポイントとなります。本プロジェクトでは、専用の計測システムを開発し、
ボート漕ぎ運動中のあらゆるデータを測定、可視化しています。

開発したボート漕ぎ運動計測システム：
ボート漕ぎ運動中のあらゆるデータを計測



本プロジェクトでは、すでにオリンピック金メダリスト、世界選手権メダリスト、日本代表選手、
社会人選手、大学選手、マスターズ選手などの多くの選手からデータを計測し、効率的なボート漕
ぎ動作の特徴抽出に成功しています。 

11/29日（日曜日）運動会主催の「総長杯レガッタ」が行われます。総長杯レガッタは、実際に競
技用ボートを漕ぐことを楽しめる人気のイベントです。今回この機会を利用し、ボート未経験者の
データ計測を実施します。競技用ボートを漕いでみたい方、クラスの親睦を深めたい方、スポーツ
科学の最先端などに興味のある方など奮ってご参加ください。

Paul Bennett 
リオ五輪金メダリスト、オックスフォード大OB 
本計測システムを使った測定風景：欧米のボート競
技は、オックスフォード、ケンブリッジ、ハーバー
ド、イェールなどの伝統校が強いことで知られてい
る。

総長杯レガッタ 被験者募集



日時：11月29日（日曜日）12:00-18:00 

場所：東大戸田橋艇庫（埼京線で渋谷から最寄り駅戸田公園駅まで25分）。 

参加資格：どなたでも参加できます。 

参加費：運動会会員500円、非会員1,000円（ただし計測に参加してくれた方は被験者代として
Amazonギフトカードで500円還元予定）。 

申し込み方法：下記QRコード（申し込みフォーム）からお申し込みください。 

感染対策：本イベントは、十分な新型コロナウィルス感染対策を講じて実施します。なお指導する
漕艇部部員は2週間毎にPCR検査を行い陰性であることを確認した上で活動しています。

総長杯レガッタのお問い合わせ：漕艇部 藤原壮太（utrc.regatta@gmail.com) 
データ計測のお問い合わせ：野崎大地（nozaki@p.u-tokyo.ac.jp)

開催情報 申し込み 
フォーム 漕艇部HP
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